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 زندگی نامه

 
 

  .یاسر یزدانی نویسنده؛ شاعر و ترانه سرای ایرانی است
 در گرگان 11/12/1360متولد 

  
ای فرهنگی چشم به جهان گشود؛ از پدر و مادری که هر دو وی در خانواده 

آموزگار و در آموزش و پرورش خدمت می کردند. تحصیلات ابتدایی و 
راهنمایی و دوران متوسطه را و دانشگاهی را در گرگان گذراند. میل و 
اشتیاق اش به هنر و آفرینش از همان دوران کودکی با تصویرسازی های 

و انها را بر روی کاغذ پیاده سازی می کرد. اما علاقه ذهنی شکل می گرفت 
به نوشتن از سیزده سالگی در او بیدار شد؛ و ادامه پیدا کرد تا به امروز با چند 
 مجموعه کتاب شعر و ترانه

 .و آثاری که توسط هنرمندان پارسی زبان اجرا شده است
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 :آثار و تالیفات

 
و  "بنویس بانو"و  "تو دیگه نه من، نه"مجوعه کتاب ترانه های: 

 "چندخطی ها"
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 به یاد تو
 

 به یادِ تو وُ موجِ موهای تو

 همه ش موجِ دریا رو دَس )دست( می کشِم

 حالا بی تو جایِ هوا روز وُ شب

 ...فقط دیگه دریا نفس می کِشم
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 بغلم کن

 
 آتیشه تو دَستات
 بدنم یخ کرده
 بغلم کن محکم
 تا تَبَم برگرده

 
 
 

 آموزگار
 

 ی آنکه نیکو کرده کارا
 گل هایِ باغَت بی شُمار

 ممنون وُ مدیونِ تو اَم
 تا زنده اَم آموزگار
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 دربند
 

 من وُ یک درختِ تنها
 گوشه یی پَرت تَهِ دنیا

 هر دو دربندِ زَمینیم
 گیره پایِ رفتنِ ما

 
 

 تضاد

 
 مزاجم با مجازی درتضاد است

 ...جِ من کنکمی هم واقعیت خر
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 آبجو شمس بی الکل
 

 می زَنَم چَهچههِ بسانِ یک بلبل
 مستم از آبجو شمسِ بی الکل

 نه! پرت، نمی شود حواسم از پیشَت
 ...شعرِ بی معنی اَم بدونِ تو ای گُل

 
 

 صدامُ داری ؟
 

 عزیزم صدِامُ داری!؟ 
 سوزِ گریه هامُ داری؟

 من به انتها رسیدم
جایِ کاری...؟تو بگو ک  
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 بلوار کازینو
 

 رویِ یک نیمکتِ خالی
 تویِ بلوارِ کازینو

 نشستیم پیشِ همدیگه
 تموم کردیم جدایی رو

 
...پ.ن: بلوار کازینو در شهر رامسر؛ با نام کنونیِ بلوارِ معلم  
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 دلسیاه
 

 تو اون تَنِ سفیدِ تو
 یه قلبه که خیلی سیاست

 مثلِ یه کارِوونسَرا
 که توش پُر از بُرو بیاست

 
 

 

 فقط خدا
 

 فقط خدا؛ نَه ناخدُا
...نَه ناخدُایِ بی خدا  
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 ناکوک
 

 بی تو دل با دگران ناکوکَ ست
...بی تو این دل به جهان مشکوکَ ست  

 
 

 

 بمیرم
 

 بمیرم، بلکه راحت شَم
 از این دنیای نامَردی

 از این دَردایِ بی درمون
 ...این بیهوده وِلگردیاز 
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 آرزویم
 

 آرزویم اینسَت؛
 من وُ تو در یک راه

 زندگی کوتاه است
 ...کوتاه، چون یک آه

 
 

 قلک بی سکه
 

 قُلَّکِ بی سکّه
 اَبرِ بی بارانَم

 یک زمینِ بایِر
 وسطِ زندانَم
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 ازت نمی گذرم
 

 اِلاهی که سَرِت بیاد
 هر چی آوُردی به سرم
 برو ولی بِدون که من
 ساده اَزَت نمی گذَرَم

 تویِ سینه پُرِ کینه ست
 خالی از هر حِسِّ خوبی
 با تو من به شب رسیدم

 تو خودِ خودِ غروبی
 تَهِ گودالِ سیاهی
 اوجِ با تو بودَنام شد
 این دلِ تیکه وُ پاره

 ...فکر وُ ذکرشِ انتقام شد
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 ژست دوتایی
 

 باز دوباره تَک وُتنها
آسانسورِ خالی تو یه  

 ژستِ یک عکسِ دوتایی
 ...با یه همراهِ خیالی

 
 

 لعنت
 

 لعنت به لحظه هایِ بی تو
 ...لعنت بر این داغِ دقایق
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 ساعت عشق
 

 لحظه لحظه یِ دعا شد
 ساعتَم ساعتِ عشق
 پَر کشیدن تا خدا وُ

 گُل چیدن از تو بهشت
 بازَم هنگامه یِ خلوَت

 مرزِ بینِ شب وُ روز
  ماه وُ خورشیدجَنگِ بینِ

 ...من وُ آهِ سینه سوز
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 کم نشود
 

 کم نشود سایه یِ تو
 ...از سَرِ خاطراتِ من

 
 

 چقد خوبه
 

 چِقدَ خوبه تو فکرِ تو
 شبُ تا صبح نخوابیدن

 چه خوبه از رویِ عَکسات
 لبِ لبخندُ بوسیدن

 تو می خوابی؟ بخواب عشقم
 ولی من که نمی تونم
 آخه هر شب تو رویاهام

 ...آغوشِ تو مهمونَم تو



[Document title] 

 

 

20 www.sherzar.ir 

 یاسر یزدانی

 نبودی و ندیدی
 

 نبودی وُ ندیدی که دلم پُر شده از غم
 نبودی وُ ندیدی که شدم اَسیرِ ماتَم

 
 نبودی وُ ندیدی؛ نبودی وُ ندیدی

 نبودی وُ ندیدی که خونه بی صفا شد
 

 برایِ دوری از تو دلم غرقِ عزا شد
 ...نبودی وُ ندیدی؛ نبودی وُ ندیدی
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ن استآرزویم ای  
 

 آرزویم اینسَت
 من وُ تو در یک قاب

 زندگی کوتاه اَست
 ...کوتاه چون یک خواب

 
 

 

 حال استمراری
 

 ...دلم با تو یک حالِ ساده یِ استمراری می خواهد
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 امروزمُ نبین
 

 دیروزِ من پُر از نور وُ ستاره بود
 ...امروزمُ نبین

 
 

 دوراهی
 

 اولِ دو راهیِ بودن وُ رفتن
 ده؛ ولی پُر از اُمیدهپُرِ تردی

 نمی تونه تنهایی یه عُمر بمونه
 از همه دلبستِگی ها دل بریده

 خط کشیده رو تمومِ خاطراتِش
 لحظه یِ دل کندن ازخونه رسیده
 اونکه دَستاش پُر از احساسِ بهاره
 حنجره شَ جراتِ خوندنُ نداره
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 طاقتِ دیدن نداره وقتِ رفتن

 ...می شکَنه بُغضُ غریبونه می باره
 پ.ن: به هنرمندانی که بین ماندن در خانه )وطن( و سکوت؛

 .خانه به دوشی )جلای وطن( و فریاد را برگزیدند
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 مجادله
 

 رویِ زمین نشستی وُ
 سنگ به ستاره می زَنی
 داری با دَستایِ خودِت

 سَرِ خودِت رو می شکَنی
 اینقدَِ کوچیکی که اون

 حَتاّ نِگات نمی کنه
 ادهفاصله اونقدَ زی

 که اون جوابتِ می کنه
 از دستِ تو، تا سَرِ اون

 صد سالِ نوری فاصله اَس
 زخمی که رویِ سَرِته

 ...حاصلِ این مجادله اَس
  

پ.ن: گوشزدی به آدم کوچولوهای بی دانشی که می خواهند 
 ...برای دیده شدن به ستارگان سنگ بزنند؛ ولی زهی خیال باطل
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 دلنابلد
 

 می خورم سَر می رَم وُ سُر
 در خاطراتِ خوب وُ بَد

 از پسَتیِ نامردمان
 (خَلقِ بدَِ دِلنابَلَد )دل نابلد

 
 

 ما رفتیم
 

 از این به بعد هیچی بَرام مهم نیست
 !نَه ساعتُ، نَه ثانیه؛ نَه تقویم

 
 هر چی بدی کردی اَزَت گذشتم

 ...خدانگهدار عزیزم؛ ما رفتیم
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 خواب من
 

 یشبد "سالوادور دالی"من وُ 
 !تویِ خوابِ من همُ دیدیم

 
 "سوریالیسم"وُ  "کوبیسم"وسطِ 

 !!!...با لباسِ بالماسکه رقصیدیم
 
 

 صبر ضربدر جبر
 

 خانه هایِ بیست و پنج متری
 آزمونِ زندگی در قَبر

 
 اینجا فرمولِ زندگی اینه؛

 بی نهایت صبر، ضربدَر جبر
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 رفتار پرخطر
 

 هر روز می شَویم
 غریبه تَربا هم 

 فریاد وُ داد اَزین
 !!!...رفتارِ پُر خطر
 "تو"دیگر به جایِ 

 "شما"می گیم به هم 
 زیر وُ زبَر شده
 احساسِ بینِ ما
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 جاذبه
 

 جاذبه یِ تو بیشتر از زمینه
 ...وقتی منُ سمتِ خودت می کِشی

 
 

 عشقای این دوره
 

 عشقایِ این دوره همه
 تاریخِ انقضا دارَن 

 !چیه؛ یک هَوَسه عشق چی
 که اِسمِشُ عشق می ذارَن 

 عشق تویِ این دوره زَمون
 اَصلَن خریدار نداره 

 یه واژه یِ نفیسه که؛
 ...گرمیِ بازار نداره
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؟ دل خوش سیری چند  
 

 گفتی: بیخود از خودم؟
 بدجور عاشقِت شدم؟

 بی خیالِ من شو
 دلِ خوش سیری چند؟

 من بُریدم از خودم
 مدیگه سیرَم از خود
 پس بگیر حرفاتُ

 دلِ خوش سیری چند...!؟
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 عمری ست
 

 عُمری ست به دل، حسرتِ دیدارِ تو دارم
 پروانه اَم وَ سوختَنَم چاره یِ کار است

 
 من در طلبَت هر نَفسََم در تَب وُ تاب است

 ...پاییزم وُ اما دلِ من رو به بهار است
 
 

 پاییز
 

 با تو از گردشِ اَیّام مَرا باکی نیست
 آمدی؛ آمدََنَت پاقدََمِ پاییز است
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 لعنت
 

 لعنت به پیری درجوانی
 ...لعنت بَر این افسرده حالی

 
 

 حصار شب
 

 تو حصارِ شب گرفتار
 روبه روم هزار تا دیوار
 هیچی تازگی نداره
 قصه یِ تکرار وُ تکرار
 نیستیُ دل شده بیمار
 شدم از زندگی بیزار
 تو کجا رفتی ستاره؟

 ظه یِ دیدار؟کِی میاد لح
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 یلدای بی تو
 

 بیا آغوشتُِ کم دارم امشب
 نمی دونی چقدر غم دارم امشب

 
 شبِ یلدا شده عشقم کجایی؟
 ...تو نیستی از خودم بیزارم امشب
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 باران که می بارد
 

 باران که می بارد دلم ماتَم نمی گیرد
 باران که می بارد دلم از غم نمی میرد

 خاطِراتِ خوب وُ شیرینتَ باران پُر است از
 یادآورِ دِلواژه هایِ ناب وُ رنگینَت

 
 

 تو هم، دردی
 

 تو این دنیایِ نامردی
 خیال کردم تو هَمدَردی
 ولی اَفسوس وُ صد اَفسوس

 ...ندونِستَم تو هَم، دَردی
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 وقتشه که
 

 وقتشه که تازه بشه
 کهنه کتابِ سرنوشت

 تا که رَها بشه زمین
 ...زشت از چنگِ آدمایِ

 
 

 بیش از این
 

 بیش از این صبر بر این عشقِ پُر از فتنه مَکُن
 ...اِی دلِ در به درِ بی خبرِ ناهَموار
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 حوای من
 

 حوایِ من بی تو بهشت
 برایِ من جهنمه

 بی تو هبوط می کنم
 ...بهشتَمه با تو زمین

 
 

 

 حسرت
 

 موهاتُ می بافی
 می ریزی رو دوشِت
 حسرت شده واسه َم

 ... آغوشتِگرمایِ
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 خط خوش تو
 

 خَطِّ خوشِ تو؛ حالِ مرا خوش تر کرد
 اَندرِ دلِ من وِلوِله یی دیگر کرد

 
 دست وُ قلمتَ بَر تَنِ کاغذ رقصید

 ...تا مِهرِ تو آبانِ مرا آذر کرد
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 خواب طلایی
 

 بیا باز قرار بذاریم
 شب تو خواب همُ ببینیم

 از تو این خوابِ طلایی
 نیمگلِ رویا رو بچی

 پیرهَنِ آبیتُ ستِ کُن
 با همون دامنِ چین دار

 باشه من مشِکی می پوشَم
 !!!...پس تا شب خدانگهدار
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 یک قطره شعر
 

 یک قطره از شعرم
 از چشمِ تو افتاد
 جالیزِ احساسم

 ...یکباره صد گل داد
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 پایان کتاب
 

www.sherzar.ir 
 

 


